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MBS
il mio percorso

Sono laureata in Architettura allo TUAV di Venezia e specializzata in Design

degli Interni al Politechico di Milano; ho lavorato come set designer e stylist,
curando produzioni per brand di prodotto ed editoriali per riviste di settore
in giro per I’Europa per dieci anni fino a quando ho cambiato strada per
dedicarmi al cibo.

.9

Sono autrice di libri di ricerca culinaria e ricette per Corraini Edizioni e Guido Tommasi Editore
e scrivo per giornali e riviste a tema cibo tra cui Cook del Corriere della Sera.
La mia comunicazione passa attraverso diversi mezzi comunicativi che spaziano
dalle parole e la scrittura, alla grafica e la fotografia, sia per canali digitali che analogici.

Mi occupo diricerca e divulgazione di cultura culinaria, in modo particolare legata ai temi
dello scarto, della biodiversita e sostenibilita.

Sono cuoca, ho fatto parte delle brigate di rinomati ristoranti per alcuni anni

e ho guidato delle cucine in progetti di resident chef,
portando il mio concetto di cucina in luoghi e contesti diversi.

e



women in food

Il premio del Corriere della Sera dedicato
alle donne del cibo.

Tra le 20 donne dell’'anno 2022 VRS A
secondo Cook del Corriere della A = q;f
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j‘g } Ho pubblicato due libri (rispettivamente il terzo e quarto) negli ultimi due
2 .y = anni, che parlano di argomenti analoghi traftati in modi e con tagli diversi: le
,;T verdure nella loro biodiversita’ € unicita’ ricercate nella tradizione culinaria

italiana, in Scarti d’Italia 2; composizioni variegate per reinterpretare in
modo unico il concetto di insalata in Insalate perun-anno.

Valentina Raffaelli | Luca Boscardin
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SCARTI ITALIAN
D’ITALIA SCRAPS
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per un anno

A Val-ntnril Raﬁaeili
.+ Laura Spinelli

Da Nord a Sud,
un'avventura culinaria
verde dove non si
butta via niente

P From North to South,
agreen culinary

a journey whare nothing
is thrown away



lo sviluppo

Entrambi colmano un vuoto nel mercato editoriale e sono stati accolti dalla
stampa e dalla critica con grandissimo entusiasmo.

Le collaborazioni con fotografi e illustratori li rendono, in modi molto diversi,
dei mezzi di comunicazione estremamente potenti e dei meravigliosi oggetti
di divulgazione.

PATATA POTATOES

Zucca cruda marinata,
funghi cardoncelli e cime di rapa

Per il condimentn
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percheyparto dailighis

Perche’ ideare questi due progetti, elaborarli in questo
modo, cercare i professionisti giusti per affiancarmi e
infine raccontarli al pubblico, puo’ essere considerato

un modello creativo di quello che potrei fare per
brand e aziende:
”

- |deazione di progetti unici e originali
- Individuazione brecce di mercato i

- Lavoro curatoriale di ricerca e sviluppo del progetto

- Coordinamento totale del progetto dall’'ideazione alla produzione

Il tutto con un punto di vista autorevole su temi di sostenibilita’, approcio alla biodiversita’ del cibo,
legame con la tradizione e innovazione.



cosa dicono di me

Il racconto, la divulgazione online e le presentazioni sotto forma di talk,
eventi culinari e workshop, sono un esempio di come potrebberro essere
veicolati altri progetti creativi.

‘per un anno

Pt Rutis

“Esploratrice culinaria. Nomade
della cuclna... sl occupa da tempo
diricerca e di sensiblilizzazione sul
temi dello spreco alimentare

e degli scarti..”

“creativa e versatile interprete
del dinamismo contemporaneo,
Valentina Raffaelll combina cibo
e design con un’estetica tutta
particolare.”

Isabella Fantigross] - Cook Corrlere

Virginio Briatore - INTERNI Jan-Feb 2019

& 5D piace a Ispinelli_photo e altri 252
the_food_sister (4 Unpopular opinion: di libri di cucina
che mi lasciano a bocca aperta, in ltalia, se ne pubblicano
proprio pechi pochi.

ti libri di cucina

pubhblicano in Italia?

E Pochi. Per fortuna ci sono le eccezioni
34 Non & esterofilia, ma la consapevolezza di come come questa
funziona un mercato editoriale considerato minore (con

alcune validissime eccezioni) e che quindi ha anche meno Bl
risorse e un pubblico mediamente meno esigente e attento

(siamo una nicchia insomma).

“Scartl d’ltalla non & un ricettario “ ben venga questo libro, ché da tanti

Vero e proprio, ma un mezzo per Py ¥ Questo per dire che quando mi sono trovata tra le mani o , i , o s buoni consigli (e consigli buoni), a
e o raccontare storie e tradizioni legate il nuove libro di @valentina.raffaelli ho avuto una piacevole ) ¥ ; oA partire dall’acquistare con oculatezza,
,."‘".-_'ﬁ al lato meno noblle della nostra ‘ sorpresa e una felice conferma: Insalate per un anno & uno Yo » NS al conservare con intelligenza, a non
B cucina. da reinventare grazie al di quei libri colpo di fulmine per la sua qualita e bellezza. 4 e BB buttare via (quasi) niente.”
e design.” : y Y - -
h__ o & E poi c'2 il talento di Valentina, uno dei pili luminosi in - Luca laccarino, postfazione Scartl d'ltalla2

Paola Menaldo - Living Corrlere della Sera ] circolazione, che questa volta stravolge il concetto di
insalata all'italiana per farci scoprire una fantastica palette
di colori e sapori stagionali, mai banali.

=l libro & edito da @guidotommasieditore, |e foto sono di
@Ispinelli_photo e le illustrazioni di @bluc_lucaboscardin @valentina.raffaelli ha

fatto un altro capolavoro!

#libridicucina #cookbooks #insalata #verduradistagione



s
A

B

i miei servizi

Uso la mia spiccata creativita’ per ideare progetti strategici e
curatoriali di comunicazione e promozione di brand, aziende ed

eventilegati la cibo

brand partnership

progetti comunicativi per il posizionamento di un brand in una direzione piu’
sostenibile o per coinvolgere tematiche come la biodiversita’ e creativita’
culinaria

progetti culinari per la promozione di un brand o di un prodotto
(ideazione e sviluppo)

direzione creativa di re-branding e immagine coordinata

eventi, workshop, happening aziendali targhetizzati

food strorytelling
racconto storie di prodotti, di eccellenze, di tradizioni e territori attraverso
parole e immagini

alcuni clienti

eomnsrr nesia sen

Living COOQOK
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Slow Food
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i miei valori

“Ho un punto di vista insolito e originale sul cibo, con
occhi da designer e sensibilita da cuoca.”

w3
]

attenzione all’'estetica

sosTenibilita

creativita

I‘i cerca storytelling
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\ | g \
\ 4 Mi farebbe piacere
" Iniziare a conoscerci
e capire insieme su
quali progetti potremo
collaborare

valentina.raffaelli@gmail.com
+31(0)6 86 15 66 55

www.valentina-raffaelli.com






